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Convulsão Infantil Aguda 
 
 
A convulsão infantil aguda designa os ataques convulsivos generalizados com perda de 
conhecimento. Os sinais observados são essencialmente : contrações e tremores involuntários 
dos membros, anartria, opistótonos.  
 
As manifestações clínicas são tão brutais e rápidas que a medicina chinesa lhe dá o nome de 
"convulsão aguda". 
 
 
A doença se inicia pelos seguintes sinais : 
 
- febre forte 
- fisionomia vermelha 
- movimentos de agitação da cabeça 
- protusão da língua 
- bricomania 
- pânico durante o sono 
- batida dos pés e das mãos 
- inquietude 
 
depois se instalam os sinais neurológicos ; 
 
- estado confuso 
- olhos revirados 
- dentes serrados 
- opistótonos 
- tremores e contrações dos membros, contínuos ou por crise 
- hiperpnéia 
- constipação 
- urinas vermelhas 
- pulso superficial e rápido, ou tenso e acelerado 
- unhas arroxeadas. 
 
A epilepsia infantil se manifesta geralmente nas crianças abaixo de 3 anos, de constituição fraca, 
predispostas à uma infiltração da energia perversa tendo uma alimentação desregrada. Com o 
tempo, a energia perversa é comprimida e se transforma em mucosidade, em fogo e vento, 
fatores predominantes da epilepsia. 
 
Às vezes, o medo pode ser causa de tremores e de contrações. 
 
 
O tratamento consiste em se ultilizar os pontos do DuMai, do Shou Yang Ming (IG) e do Zu Jue 
Inn (F) segundo a técnica de dispersão. A puntura é superficial; a retirada das agulhas deve ser 
efetuada logo após a puntura.  



 
A técnica de sangramento com uma agulha triangular é também empregada. 
 
A moxabustão é desaconselhada.  
 
- Escolha dos pontos 
 
A puntura do Renzhong (26 VG) permite arejar o DuMai, restabelecer a conexão dos orifícios, e 
acordar o mental.  
 
O Dazhui (14 VG) , ponto de reunião-encontro dos meridianos Yang, tem o poder de arejar e 
favorecer a circulação da energia Yang com o objetivo de expulsar a energia perversa.  
 
O Hegu (4 IG), ponto Iunn do meridiano do intestino grosso em relaçãocom os meridianos dos 
pulmões, pode purificar a energia dos pulmões e diminuir a febre. 
 
Fazemos sangrar os Shixuan para expulsar o calor perverso situado no nível dos meridianos. 
Esta técnica permite ainda abrir os "orifícios" e purificar o mental.  
 
Contrações e tremores são devidos aos distúrbios do sistema neuro-muscular. É por isso que 
utilizamos o Yanglingquan (34 VB) ,ponto de reunião dos músculos, para harmonizar os 
movimentos dos músculos.  
 
O fígado rege o vento. O Taichong (3 F) é portanto utilizado para acalmar o fígado. 
 
Em resumo, esta fórmula é destinada à acalmar o fígado, parar o vento, purificar o calor, abrir o 
orifício, parar as convulsões e enfim, acalmar o mental.  
 
Observações : 
 
Nos baseando nas características da doença, podemos acrescentar à esta fórmula : 
 
- o Quchi (11 IG) para lutar contra a hipertermia. 
 
- o Yongquan (1 R ) para diminuir o fogo. 
 
- oYintang (3 PC) para dispersar o calor e parar as convulsões. 
 
- o Fenglong (40 E) para metabolizar as mucosidades e afastar para baixo as impurezas. 


