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Convulséo Infantil Cronica

A convulséo crdnica é geralmente consecutiva a um vazio da energia central ou a uma doenga
grave, e caracterizada essencialmente por sinais tais como : contragdo e tremor involuntéarios e
instantdneos, emagrecimento,diarréia... Ela é encontrada principalmente nas criangas abaixo de
5 anos e se sobressai pela sua gravidade.

Os sinais clinicos sao:

- tez amarela

- atrofia muscular

- psicastenia

- fadiga dos membos

- hipopnéia

- sensagéo de frio no nariz e nos labios
- disorexia

- abaixamento da fontanela

- sono agitado com os olhos abertos

- frio nos 4 membros

- vomitos (as vezes)

- urinas claras

- fezes liquidas ou fezes sélidas de substancias nao digeridas
- rigidez da nuca (as vezes)

- contragdo e tremor dos membros

- pulso profundo e fraco

- lingua pélida

- unhas azuis palidas.

A convulséo cronica tem 3 causas :
1 - Complicacéo de uma doenca evolutiva do frio (Shang Han) ou de uma doenca do "Frio-Calor".

2 - Insuficiéncia do sistema "Bago-Estbmago" com estagnacao alimentar.

3 - Insuficiéncia da energia essencial com esgotamento do Bago-Yang, em seguida a um
tratamento inoportuno de medicamentos de caracateristica frigorificas e refrescantes.

Estas causas séo capazes de criar fenbmenos chamados de "Vazio da Terra e Agitacédo da
Madeira" com mobilizacdo do vento interno, responsavel pela contracéo e tremor muscular.

As vezes, a convuls&o cronica é a consequéncia de uma convulsdo aguda mal tratada.



O tratamento consiste em utilizar os pontos do Renmai e do Shou Yang Ming (E) como pontos
principais segundo a técnica de tonificacdo associada a moxabustéo.

- O Zhongwan (12 VC), ponto de reunido das visceras, associado ao ponto Ho (Hé) do Shou
Yang Ming (E), o Zusanli (36 E) tem por objetivo estimular o Bac¢o e o Estbmago, quer dizer,
sustentar a "fonte adquirida”.

- O Zhangmen (13 F), ponto Mo (Mu) do Baco, aquece e tonifica o Bago-Yang.

- O Qihai (6 VC) estimula e harmoniza a energia essencial, portanto consolida os movimentos
energéticos.

- A moxabustéo aplicada no Tianshu (25 E) permite aquecer e regularizar o Vazio-Frio ao nivel
dos intestinos e do estdmago visando reforcar a metabolizag&o energética para lutar contra a
diarréia.

- O Xingjian (2 F), ponto long (Ying) do Figado, pode inibir o figado para parar oVento.
Resumindo, esta formula terapéutica tem o poder de aquecer e estimular o sistema "Bago-

Estbmago”, de sustentar a "fonte adquirida” e de abafar o Vento com o objetivo de tratar a
convulséo infantil crénica.



